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Formulaire d'évaluation

des compétences en E-communication

Répondez du mieux possible aux questions suivantes :
(laissez vide si vous ne savez pas)

Compte (si possible compte multypass)

Ces informations resteront confidentielles

........................ (@ i)
Année de naissance (année en 4 chiffres) :
Médiateur Cooperation.net qui vous a accompagné
(son compte MUltypass)
n L'organisation que je représente a un site web a I'adresse :
oL o T PP
O J'ai une page web de présentation personnelle a I'adresse :
oY o PP
Commentaires libres sur les objectifs de formation et ce document
d’évaluation :
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Ces informations resteront confidentielles
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1) Evaluation quantitative du régime personnel d’E-communication

J'ai actuellement un ordinateur

L, ] & 1a maison [ au travail L un portable
perso (dédié) :

Mon premier usage régulier d’un ordinateur fut en (année en 4 chiffres)
J'estime avoir utilisé ces 12 derniers mois un ordinateur en moyenne
(moyenne approximative d"heures d’usage par mois)

J'estime avoir envoyés ces 12 derniers mois un nombre de messages
(moyenne approximative d’emails envoyés par mois)

Je suis a I'aise sur les OS suivants [l windows [ GNU / Linux [ Macos

J'ai eu au total dans ma vie environ boites de messagerie (nombre de boite de
traitement des emails, et non pas seulement adresse email)

Actuellement, j'utilise pour traiter mes messages Boites de
(nombre) T messagerie

Nombre de bulletins d’informations (listes modérées
au postage) auquel je suis actuellement abonné : ...
environ

Bulletins
d’'informations

Nombre de forums e-mails (listes non modérées),

. i P Forums e-mails
auquel je participe : environ

Nombre de groupes de discussions (newsgroups) Groupes de
auquel je suis abonné: environ e discussions

Nombre de Communautés Virtuelles (CoVi) dont je
suis membre utilisateur (hotmail, yahoo, .. CoVi
cooperation.net, indymedia, mayetic...)

Nombre approximatif de pages que j'ai
personnellement publié sur le web (articles, .. Pages web
annonces, commentaires,

Nombre approximatif de personnes que j'ai formée a

. e T Personnes
I'usage des TIC

Nombre approximatif de SMS (texto) que j'envoie par

ALt A e M main
semaine SMS /semaine

Nombre approximatif de fax que j'envoie par mois | ...cocciiiiviiiiiiennnnn. Fax/mois

Nombre approximatif d’heures de cours payants

recus dans votre vie au niveau E-communication

(ordinateurs, usage de logiciels, usage du web etdes |......ccceviiviiinnnninn Heures / vie
emails, rédactionnel, systemes d’E-communication

)

Nombre approximatif d’heures d’auto-apprentissage
(et/ou avec accompagnant) réalisées dans votre vie  ........cccoeieiiiieennnnn. Heures / vie
au niveau E-communication
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Ces informations resteront confidentielles

2) Evaluation des compétences d’utilisateur ordinateurs et bureautique

sollicités (spam)

gestion dossiers, filtres, regles de messageries...

Pasdu Un Assez  Bien Tres
tout peu bien

Je sais assurer la maintenance minimum de mon = O 0 0 =
ordinateur (sauvegardes DD, défragmentation,
systeme classement des dossiers)
Je connais les moyens d’éviter d’avoir des virus L] 0 L L L]
dans un ordinateur, et je les applique.
Je suis a I'aise dans la sauvegarde des documents L U U U U
(intitulés/noms, formats/compatibilité,
emplacement)
Je suis a l'aise dans les étapes de construction L] 0 L L L]
d’'un document texte évolué (modele, définition
des styles, taper au kilometre, mise en forme,
sauvegardes)
Ma derniere sauvegarde de mes dossiers date de
Je suis a l'aise avec les questions d’impressions L] 0 L L L]
(quand et comment imprimer, quelle imprimante
choisir...)
Spécial détenteur d’ordinateurs portables : je sais U U U U U
configurer les acces FAI/LAN/imprimantes/smtp
3) Evaluation des compétences de postemestre

Pasdu Un Assez Bien = Tres

tout peu bien

Je suis a I'aise dans le traitement des emails par U U U U U
client mail (evolution, mozillamail, outlook...)
Je sais configurer* une boite de messagerie O O O O O
Si oui, mentionner si c'est par webmail et/ou avec
un logiciel de client mail.
Je connais les régles de la netiquette de personne [l L L L L
a personne et je sais discuter (écrire entre les
lignes d'un courrier électronique)
Je connais les régles de la netiquette de personne LI U 0 U U
a groupe et je sais participer a des listes
Je sais m’abonner et me désabonner & des listes 0 0 0 0 0
de diffusion (par email et par interface web)
Je connais la différence entre les différents 0 0 0 0 0
canaux /protocoles d’Internet (http, pop, smtp,
FTP, IRC...)
Je sais comment éviter et gérer les courriers non L L L L L

*Configuration = principalement : identité du compte, serveurs pop & smtp, signature, formats par défaut,
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Ces informations resteront confidentielles
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4)Evaluation des compétences de webmestre

Pas du Un Assez Bien Trés

tout peu bien
Je sais éditer du contenu par interface web (web- [ L] L L L
app), dans des CoVi (articles, annonces...)
Je connais la différence entre les différents L L] L L L
canaux/protocoles d’Internet (http, pop, smtp...)
Je sais m’inscrire dans une Communauté Virtuelle [ L [ [ [
(choix du bon compte, du bon mot de passe,
configuration des préférences, administration ...)
Je sais éditer des pages HTML avec un programme [l 0 0 0 0
d’édition dédié (golive, Dreamwaever, code html
pur) et une insertion sur serveur web par FTP
Je sais comment réserver et administrer un nom L L [ [ [
de domaine par le web, y compris les maildomain
J'ai réalisé un site profil perso sur le web, pour faire [ L [ [ [
activement partie de la communauté des Netizen
J'alimente régulierement mon site perso
Je suis un contributeur régulier des listes U U U U U

auxquelles je suis abonné

5) Evaluation des compétences de production et gestion des contenus

Pas du Un Assez Bien Tres

tout peu bien
J’ai I'habitude de communiquer par références L [ L [ L
(URL sur des pages, liens dans articles) pour éviter
les fichiers attachés dans les courriers
Je connais les diverses options de licences qui 0 O 0 O 0
s’offrent a moi en tant qu’exploitant et producteur
de contenus (textes, images, sons, logiciels), c-a-d
les licences propriétaires et les licences Libres
Lorsque je dois prendre une décision stratégique, [ O O] O O]
j'ai le réflexe de me documenter sur le web
Je sais comment Internet est né, de quoi il est 0 O 0 O 0
composé et comment il est dirigé politiquement
J'ai I’'habitude d’accéder a des sources U 0 U 0 U
d’'informations larges et diversifiées (bonne
connaissance des CoVi, des médias participatifs...)
J'ai une conscience des points communs de toute = U L [ [ [
politique éditoriale (chartes, codes éthiques... )
Je suis a l'aise dans la construction d'un article, U U U U U
aux niveaux finalité, titres, paragraphes ...
Je connais les mots-clés récurrents pour les O O] O O] O

recherches sur le web (,,aide*, ,définition“,
Lcomment”, ,pourquoi” ...)
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